
 
Чехия

 

На территории Чешской Республики находится большое количество целебных источников воды и газа. 
Минеральные, термальные воды, целебная грязь – это база, на которой было создано почти 40 курортов. 
Вместе с красотой живописных ландшафтов Чехии и Моравии и высоким уровнем санаторно-курортного 
лечения они вывели Чешскую Республику в число «великих курортных держав».

Курортное дело в Чехии имеет давнюю историю, отмеченную многими успехами. Еще во время 
кельтских поселений были известны целебные источники в г.Теплице, с ХII века известны источники под
г.Хеб и в местности, где расположены Карловы Вары. В течение веков количество курортных мест 
увеличивалось, становилась шире палитра излечиваемых заболеваний.

К вековым традициям и опыту добавляется интенсивное внедрение самых последних достижений науки, 
применение современных методов бальнеологии и бальнеотерапии. Гибкий режим на курортах Чехии 
делает лечение более приятным. Всемирную известность завоевали Карловы Вары, Марианске Лазне, 
Франтишковы Лазне не только уровнем курортного обслуживания, но самими результатами лечения.

В то же время курорты Чехии являются важными центрами общественно-культурной жизни. Санатории, 
гостиницы и пансионаты предлагают спокойное, удобное и приятное пребывание. Гостям курорта 
предлагается широкий выбор культурно-развлекательных программ, возможность заниматься спортом, 
весело провести время. Окрестности курортных городов манят на прогулки, поездки по памятным 
местам богатой чешской истории, в красивейшие природные уголки.

Чешские курорты не требуют особого представления, наши соотечественники хорошо их знают и любят. 
Русскую речь здесь можно слышать чаще, чем какую либо другую. 



Курорты и клиники
  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

Карловы Вары * * *                     * * * 

Марианске Лазне *   *   * * * *           *   * 

Прага – клиника GHC * * * * * * * * *     *   * * * 

Подебрады *   * *                   *     

Староселдский Градек *     *       *       *   * * * 

Теплице *             *                 

Франтишковы Лазне *     *     *                   

Яхимов *                               

Есеник       *   *   *                 

Лугачевице *   *     *                     

            

Германия
 

 

Германия располагает многочисленными курортными зонами от островов Северного моря до Баварских 
Альп. Многие курорты имеют вековые традиции. Их открытие, как правило, связано с наличием 
минеральных источников.  Местность, где были обнаружены целебные источники, и которая официально 
получала статус курорта, имеет приставку Бад. Так на карте страны появились Бад Кисинген, Бад Эмс, 
Бад Эльстер и еще несколько десятков курортов. В ХVII и ХIХ веках курорты с минеральными водами 
были превращены в места развлечений для членов королевской семьи и высших слоев общества. Списки 
гостей на курортах Бад Вильдунген, Бад Киссинген и Баден Баден, входящих в число «королевских 
курортов с минеральными водами», были украшены именами многих коронованных особ и великих 
людей, принадлежащих к миру искусства и культуры. Более 300 немецких курортов, объединенных в 
Ассоциацию курортов Германии «German Spas Association», являются идеальным местом для лечения и 
активного отдыха. Основными природными  лечебными факторами  немецких курортов являются: 

 Показания

1- Опорно-двиг. аппарат 

2- Органы пищеварения 

3- Обмен веществ 

4- Сердечно-сосуд. сист. 

5- Почки и мочепол. сист. 

6- Органы дыхания 

7- Гинекология

8- Нервная система 

9- Органы зрения 

10
-

Кожные заболевания

11
- Остеопороз

12
-

Диагностика

13
- Талассотерапия

14
-

Антистрессовые прогр. 

15
- Снижение веса 

16
-

Программы красоты 

17
- Реабилитация



грязевые месторождения, источники термальных и минеральных вод, чистый воздух, насыщенный 
фитонцидами хвойных и лиственных лесов, покрывающих склоны гор.

Кроме многочисленных курортов в Германии более 25-ти лет развивается  сеть реабилитационных 
клиник, являющихся важной частью системы здравоохранения страны. Расположенные, как правило, в 
курортных зонах, альпийском поясе или на морском побережье, реаклиники с бассейнами, саунами, 
фитнесс-залами создают атмосферу санатория, а не больницы, сохраняя при этом высокий уровень 
медицины. Наряду с высоким профессионализмом и современным техническим обеспечением, 
деятельность клиник отличает теплая человеческая атмосфера, что вносит весомый вклад в успех 
процесса реабилитации.  К настоящему времени  в Германии насчитывается более тридцати современных
частных клиник, специализирующихся в определенных областях медицины, где сотни тысяч пациентов 
ежегодно восстанавливают свое здоровье. 

                        

Курорты и клиники

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

Баден-Баден *         *   *           *   *   

Бад Киссинген * * * *       *           *   *   

Бад Хамбург * * * * * *               *   *   

Бад Фюссинг *   * *     * *                   

Бад Эльстер *   * * *   * *                   

Бад-Райхенхалль *         *       *       *     * 

Бад Эмс - клиника * * * *   *   *             * * * 

Фрайбург - клиника * * * * * * * * * * * * * *   *   

Нюрнберг- клиника * * * * * * * * * *   *     * * * 

 Показания

1- Опорно-двиг. аппарат 

2- Органы пищеварения 

3- Обмен веществ 

4- Сердечно-сосуд. сист. 

5- Почки и мочепол. сист. 

6- Органы дыхания 

7- Гинекология

8- Нервная система 

9- Органы зрения 

10
-

Кожные заболевания

11
- Остеопороз

12
-

Диагностика

13
- Талассотерапия

14
-

Антистрессовые прогр. 

15
- Снижение веса 

16
-

Программы красоты 

17
- Реабилитация



Германия - лечебно-оздоровительные программы

Город/Курорт СПЕЦПРЕДЛОЖЕНИЯ Продолжительность Срок действия

 

 Лечебно-оздоровительные программы (туры)   

Бад Киссинген Программа «Diabetes - Vital» (Бад Киссинген. Германия) 8 дней / 7 
ночей  

Бад Киссинген Программа «Kur-Vital» (Бад Киссинген. Германия) 
8 дней / 7 
ночей  

Бад Киссинген Программа «Kur-Vital» (Бад Киссинген. Германия) 15 дней/14
ночей  

Бад Киссинген Программа «Kur-Vital» (Бад Киссинген. Германия) 
22 дня/21 
ночь  

Бад Киссинген Программа “Kur Imperial” (Бад Киссинген. Германия) 8 дней / 7 
ночей  

Берхтесгаден
Уникальное лечение аллергических заболеваний и заболеваний 
верхних дыхательных путей в спелеологической лечебнице 

21 день  

 

 Специализированные программы  специализация 

Бад Кроцинген WELLNESS - программы 7 - 14 ночей SPA + WELLNESS

Бад Кроцинген Программа «ЗДОРОВЬЕ +» 1-2 недели SPA + WELLNESS

Бад Кроцинген
Программа «ЭНЕРГИЯ И ХОРОШЕЕ САМОЧУСТВИЕ» (с 
применением методов традиционной китайской медицины - 
ТКМ) 

1-2 недели SPA + WELLNESS

Бад Кроцинген Лечение воспалительных заболеваний позвоночника 1- 2 недели Заболевания опорно-
двигательного аппарата

Бад Кроцинген Лечение воспалительных заболеваний суставов 1- 2 недели
Заболевания опорно-
двигательного аппарата

Бад Кроцинген Лечение ревматизма 1- 2 недели Заболевания опорно-
двигательного аппарата

Бад Кроцинген
Лечение проблем кровообращения, склеродермии, болезни 
Рейно 

1- 2 недели Сердечно-сосудистые 
заболевания

Бад Райхенхаль SPA-программа «Неделя бодрости» 8 дней SPA + WELLNESS

http://www.skmtravel.ru/medtour2.aspx?id=1138978615
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-292389629
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-832933369
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-832933369
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=1623709895
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=514057468
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-1029730914
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=2089504160
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=2089504160
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=2089504160
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=520572539
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-1296075762
http://www.skmtravel.ru/medtour2.aspx?id=842356768
http://www.skmtravel.ru/medtour2.aspx?id=842356768
http://www.skmtravel.ru/medtour2.aspx?id=1138980153
http://www.skmtravel.ru/medtour2.aspx?id=1032578194
http://www.skmtravel.ru/medtour2.aspx?id=1174321781
http://www.skmtravel.ru/medtour2.aspx?id=1067841196


Бад Райхенхаль SPA-программа «Неделя красоты» 8 дней SPA + WELLNESS

Бад Райхенхаль SPA-программа «Расслабляющая неделя» 8 дней SPA + WELLNESS

Бад Райхенхаль SPA-программа «Соль Баварии» 8 дней SPA + WELLNESS

Бад Райхенхаль Активные оздоровительные недели 8 / 15 дней SPA + WELLNESS

Бад Райхенхаль Антистрессовая компактная программа 8 / 15 дней SPA + WELLNESS

Бад Райхенхаль Диагностические программы 1/2 дня ДИАГНОСТИКА

Бад Райхенхаль Компактная программа по ортопедии 8 / 15 дней Заболевания опорно-
двигательного аппарата

Бад Райхенхаль Компактная программа при остеохондрозе позвоночника 8 / 15 дней
Заболевания опорно-
двигательного аппарата

Бад Райхенхаль
Компактная программа при остеохондрозе позвоночника 
(бюджетная) 

8 / 15 дней
Заболевания опорно-
двигательного аппарата

Бад Райхенхаль Компактная программа при бронхо-лёгочных заболеваниях 8 / 15 дней
Заболевания органов 
дыхания

Бад Райхенхаль
Компактная программа при бронхо-лёгочных заболеваниях 
(бюджетная) 

8 / 15 дней
Заболевания органов 
дыхания

Бад Райхенхаль
Программа реабилитационных мероприятий при сахарном 
диабете 

8 / 15 дней Нарушения обмена веществ

Бад Райхенхаль
Программа оздоровительных обще-укрепляющих 
мероприятий при заболеваниях вен 

8 / 15 дней
Сердечно-сосудистые 
заболевания

Баден-Баден Диагностические программы 2,5 - 3,5 дня  

Баден-Баден Курортные программы   

Баден-Баден Общеоздоровительные программы   

Баден-Баден Стоматология  Стоматология

Марбург Welness-пакет для женщин 
min 3 ночи 
проживания  

Марбург Welness-пакет для мужчин 
min 3 ночи 
проживания  

Фрайбург Гинекологическое обследование 
3–5 дней 
/амбулаторно ДИАГНОСТИКА

Фрайбург Кардиологическое обследование (CHECK-UP) 
3–5 дней 
/амбулаторно

ДИАГНОСТИКА

Фрайбург Неврологическое обследование 3 дня 
/амбулаторно

ДИАГНОСТИКА

http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-1996639428
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=796963861
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-787910824
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=1361399033
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=357089231
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=1478191942
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=313704271
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-472815296
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-80021951
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-954130809
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-954130809
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-672578978
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-672578978
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-930125006
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-930125006
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-70115435
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=1845806027
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=1845806027
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-629224272
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=271588081
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-914402618
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=547578893
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=16754620
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=182207562
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=1372215017
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-36656248


Фрайбург
Обследование «Здоровье мужчины» (Урологическое 
обследование: потенция, простата и стиль жизни мужчины)
(CHECK-UP) 

3–5 дней 
/амбулаторно ДИАГНОСТИКА

Фрайбург
Программа «Гастроэнтерологическое обследование» 
(CHECK-UP) 

3–5 дней / 
амбулаторно

ДИАГНОСТИКА

Фрайбург
Программа «Полное общетерапевтическое обследование» 
(CHECK-UP) 

3 дня / 
амбулаторно ДИАГНОСТИКА

Фрайбург Пульмонологическое обследование (CHECK-UP) 
3–5 дней 
/амбулаторно ДИАГНОСТИКА

Фрайбург Расширенное кардиологическое обследование (CHECK-UP) 
3 дня 
/амбулаторно

ДИАГНОСТИКА

Фрайбург Урологическое обследование (CHECK-UP) 
3–5 дней 
/амбулаторно ДИАГНОСТИКА

 

 

Австрия - лечебно-оздоровительные программы

Город/Курорт СПЕЦПРЕДЛОЖЕНИЯ Продолжительность Срок действия

 

 Лечебно-оздоровительные программы (туры)   

Бад Татцмансдорф Лечебные програмы на курорте Бад Татцмансдорф 15дней / 22 дня  

Бад Татцмансдорф Целительное действие земли и воды 8 дней  

 

 Специализированные программы  специализация 

Бад Гастайн 14 days - package 14 days   

Бад Гастайн 3 day beauty programme   

Бад Гастайн 7 days - package   

Бад Гастайн Shiseido-Beauty week   

http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-1021541045
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=126144560
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=852859471
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-1050429327
http://www.skmtravel.ru/medtour2.aspx?id=1185702687
http://www.skmtravel.ru/medtour2.aspx?id=203698623
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-697154234
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=845612260
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-808251057
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=261581899
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=261581899
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=1470793138
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=1470793138
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=1454482041
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=1454482041
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=1454482041


Бад Гастайн Slim & fit purification week – anti-cellulite   

Бад Гастайн Anti-stress-week  АНТИСРЕСС

Бад Гастайн Shiseido-Beauty day for men  КРАСОТА

Бад Халл BS/1. «Искушение» от Тассило 7 дней  

Бад Халл BS/2. «Возрождение» от Тассило 14 дней  

Бад Халл BS/3. «Совершенство» от Тассило 14 дней  

Бад Халл MP/1.Полное медицинское обследование для женщин 14 дней  

Бад Халл MP/2.Полное медицинское обследование для мужчин 14 дней  

Бад Халл MP+1. Офтальмологический пакет «Джумбо» 21 день  

Бад Халл MP+2. Офтальмологический пакет «Комбо» 14 дней  

Бад Халл MP+3. Гастрологическая программа   

Бад Халл SA/ 9. «Оздоровление» - NEW ! 14 дней  

Бад Халл SA/1. Диагностическое обследование «Tassilo Deluxe» 21 день  

Бад Халл
SA/2. Комбинированная программа диагностики здоровья 
и органов зрения 

14 дней  

Бад Халл
SA/3. Сокращенная диагностическая программа «Tassilo 
Super Value» 

14 дней  

Бад Халл SA/4. Программа «Новое дыхание» от Тассило 14 дней  

Бад Халл
SA/5. Компактная диагностическая программа «Tassilo 
Thermal» 

7 дней  

Бад Халл «Tassilo – Deluxe SPA» 21 ночь SPA + WELLNESS

Бад Халл «Анти-стресс и активная жизнь»  SPA + WELLNESS

Бад Халл «Искушение» от Тассило 7 ночей SPA + WELLNESS

Бад Халл «Совершенство от Тассило» 14 ночей SPA + WELLNESS

Бад Халл SA/6. «Жизнь в гармонии» 14 дней АНТИСРЕСС

http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=1155228377
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-1049400281
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=1967181441
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-297578356
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=1580180136
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=773369335
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=773369335
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=1108495634
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=378405784
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Бад Халл SA/7. «Формула успеха» 7 дней АНТИСРЕСС

Бад Халл SA/8. «Отпуск Вашей мечты» 14 дней АНТИСРЕСС

Бад Халл MP+4. Гинекологическая программа  Гинекологические 
программы

Бад Халл Полное медицинское обследование для мужчин 14 ночей ДИАГНОСТИКА

Бад Халл MP+5. Урологическая программа  Урологические 
программы

Бад Хофгастайн 1 weeks cure   

Бад Хофгастайн 1 Wellness week 1 неделя  

Бад Хофгастайн 7 days trial cure   

Бад Хофгастайн Deluxe Relexation week 
min пребывание 7 
ночей  

Бад Хофгастайн Dream Days min пребывание 3 ночи  

Бад Хофгастайн Pure Nature with St. Barth Products min пребывание 4 ночи  

Бад Хофгастайн Relax Package   

Бад Хофгастайн Slim and beautiful week min пребывание 7 
ночей

 

Бад Хофгастайн Thermal Energy   

Ленгенфельд «  Все     для     тела  » min пребывание 7 
ночей

 

Ленгенфельд «  Здоровье     и     сила  » min пребывание 7 
ночей

 

Ленгенфельд «  Лицо     и     тело  » min пребывание 3 ночи  

Ленгенфельд «  Специальный  »   к     открытию     отеля min пребывание 4 ночи  
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                                 Болгария
Сегодня в Болгарии насчитывается более 1000 минеральных источников  с различными химико-физическим  составом, 
температурой и неоспоримыми лечебными свойствами.   Бальнеология имеет здесь давнюю историю. Десятки лагунно-
лиманных и целебных торфяных залежей превращают страну в исключительно привлекательный центр лечения, 
профилактики и отдыха.  Болгария занимает одно из первых мест в мире по исключительному разнообразию  целебных 
растений и отличными лечебными свойствами пчелиных продуктов. Бальнеотерапевтические курорты, находящиеся на 
побережие, в низких, средних и высоких горах расширяют большую гамму возможностей в лечении. Болгарские минеральные 
воды отличаются большим разнообразием химического состава, как и по минерализации  так и ввиду растворенных в них 
минеральных солей, целебных газов, биологически  активных микроэлементов. Фактически в стране встречаются все виды 
минеральных вод, которые существуют в природе. В Болгарии, в г.Сапарева баня находится гейзер с самой горячей водой на 
Балканском полуострове, 103 С.

Целебная грязь, добываемая со дна лиманов и лагун по болгарскому побережью Черного моря, а также многочисленных 
соленых озер, обладает широким спектром  действия и применяется для лечения различных заболеваний. Преимущество  
болгарских бальнеологических курортов заключается в том, что они расположены в исключительно благоприятных 
климатических районах, что способствует прекрасному сочетанию бальнеолечения с климатолечением.  Это огромное 
богатство природных условий  в сочетании с современной гостиничной и бальнеологической  базой предлагает отличные 
возможности  для круглогодичного эффективного лечения. 

 

 



Курорты и клиники
  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

Поморие *         *   *   *             

Сандански *       * *                     

Св.Константин и Св.Елена * *                             

Албена * * * *     * *   *             

Банкя *   * *       *                 

Боровец           *   *                 

Велинград * * *     * * *                 

Золотые Пески *     *   * * *         * * * * 

Кюстендил *   *     * * *   * *         * 

Момин Проход * * *     * * *   *             

 

 

 

 

 

 Показания

1- Опорно-двиг. аппарат 

2- Органы пищеварения 

3- Обмен веществ 

4- Сердечно-сосуд. сист. 

5- Почки и мочепол. сист. 

6- Органы дыхания 

7- Гинекология

8- Нервная система 

9- Органы зрения 

10
-

Кожные заболевания

11
- Остеопороз

12
-

Диагностика

13
- Талассотерапия

14
-

Антистрессовые прогр. 

15
- Снижение веса 

16
-

Программы красоты 

17
- Реабилитация



 

Болгария - лечебно-оздоровительные программы
Город/Курорт СПЕЦПРЕДЛОЖЕНИЯ Продолжительность Срок действия

 

 Лечебно-оздоровительные программы (туры)   

 

Велинград Бальнеопрограммы (SPA-hotel Dvoretsa 5*) - Велинград  SPA + WELLNESS

Велинград Оздоровительные программы (SPA-Hotel «Rich» 4*) - Велинград  SPA + WELLNESS

Девин 7 дней ЛЕЧЕНИЕ

Девин Лечебные бальнеопрограммы (SPA Hotel Orfei 5*) - Девин 
5 - 15 
дней

ЛЕЧЕНИЕ

Кюстендил SPA   программы     (Strimon SPA Club 5*) -   Кюстендил 3 - 10 
дней SPA + WELLNESS

Кюстендил Лечебные программы (Strimon SPA Club 5*) - Кюстендил 7 дней ЛЕЧЕНИЕ

Сандански Бальнеопрограммы (SPA-Hotel Medite) - Сандански 
2-10 
дней

SPA + WELLNESS

Сандански
Специализированные бальнеопрограммы и лечебные 
пакеты( Interhotel Sandanski) - Сандански 

1-2 
недели

SPA + WELLNESS

Сандански
Лечебные и оздоровительые программы (SPA-Hotel «PANORAMA») 
- Сандански  ЛЕЧЕНИЕ

Сандански Лечебные программы (SPA-Hotel Medite) - Сандански 
10 
дней ЛЕЧЕНИЕ
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                              Венгрия
По отношению к Венгрии природа оказалась очень щедрой: имеющиеся здесь запасы термальных и лечебных вод – одни из 
богатейших в мире. Местная бальнеологическая культура насчитывает две тысячи лет.

На сегодняшний день насчитывается около 1300 скважин с термальной водой, около 300 из них используются на купальные 
цели. По запасу термальных вод Венгрия занимает пятое место в мире после Японии, Исландии, Италии и Франции

Одной из уникальных особенностей Венгрии является озеро Хевиз, крупнейшее в Европе озеро с термальной водой, 
пригодное для купания и лечения. Его хорошо разработанные лечебные процедуры делают более приятными для души и тела 
великолепное естественное окружение, дополненное покрывающим воду озера цветами лотоса.

Для лечения заболеваний дыхательных путей рекомендуются пещеры. 

Одной из важнейших инвестиций последних лет является Тапольца, где на базе находящейся там лечебной пещеры, в 
атмосфере которой отсутствует цветочная пыльца, построен четырехзвездочный бальнео- и вэлнес-отель. Лечебный эффект 
этой пещеры обеспечивается ее чистым воздухом и относительно высоким содержанием влаги в ее атмосфере. 

Уникальной является находящаяся в Северной Венгрии мофетта, где лечение осуществляется с помощью газа с высоким 
содержанием углекислоты. Сухая купальня рекомендуется, в частности, для лечения сердечно-сосудистых заболеваний, а 
также для профилактического и восстановительного лечения.  

Естественные лечебные факторы и показания в Венгрии:

•              Лечебные воды: для лечения заболеваний опорно-двигательного аппарата, гинекологических и кожных болезней, в 
виде питьевых курсов – для лечения желудочно-кишечных заболеваний 

•              Пещерная терапия: для лечения заболеваний дыхательных органов, особенно, астмы и аллергических болезней 

•              Углекислотная терапия, мофетта: для лечения заболеваний системы кровообращения, (например, склероза сосудов) 

  



 
  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

Балатонфюред       *               *         

Будапешт * *     * * * *                 

Бюкфюрде * *                 *           

Дебрецен *           * *   *             

Дюла * *         *                   

Залакорош *           *                   

Замок Эржебет К.П. * * *       *             *   * 

Мишкольцтапольц *     *   *   *                 

Хайдусобосло * *         * *                 

Харкань *           * *                 

Хевиз *           * *           * * * 

Эгер * *       * * *                 

 

            

Венгрия - лечебно-оздоровительные программы
Город/Курорт СПЕЦПРЕДЛОЖЕНИЯ Продолжительность Срок действия

 

 Лечебно-оздоровительные программы (туры)   

Хевиз Лечебные программы в "EUROPA FIT" 4* 6 / 7 / 14 / 21 день  

 Показания

1- Опорно-двиг. аппарат 

2- Органы пищеварения 

3- Обмен веществ 

4- Сердечно-сосуд. сист. 

5- Почки и мочепол. сист. 

6- Органы дыхания 

7- Гинекология

8- Нервная система 

9- Органы зрения 

10
-

Кожные заболевания

11
- Остеопороз

12
-

Диагностика

13
- Талассотерапия

14
-

Антистрессовые прогр. 

15
- Снижение веса 

16
-

Программы красоты 

17
- Реабилитация

http://www.skmtravel.ru/medtour2.aspx?id=1498400713


Хевиз Специальные оздоровительные программы в ЦЕНТРЕ 
КРАСОТЫ ("EUROPA FIT" 4*) 

от 3 до 11 дней  

Будапешт БудапештТермальный-1-2 недели- 1-2 недели июнь-ноябрь

Хевиз ТЕРМАЛЬНЫЙ КУРОРТ ХЕВИЗ 8/15 дней июнь-ноябрь

Хевиз ТЕРМАЛЬНЫЙ КУРОРТ ХЕВИЗ + БУДАПЕШТ 3 дня 11/15 дней июнь-ноябрь

Хевиз Лечебные программы (Хевихз - Hunguest Panorama 3* ) 2-3 недели апрель-декабрь

 

 

                                                               Израиль
 

Израиль славится своей историей, народом, обилием молока, мёда, фруктов, высокими 
технологиями, прекрасной средиземноморской кухней и медициной очень высокого уровня. 

Главный курортный город - порт Эйлат на юге страны на берегу Эйлатского залива, который 
является частью Красного моря. 

На обследование и лечение в Израиль приезжают тысячи людей из разных стран мира. Здесь 
производятся сотни самых сложных анализов и диагностических процедур, которые в руках израильских 
специалистов из тягостных и болевых превращаются в абсолютно безболезненные, легко переносимые и 
даже приятные. Здесь производятся любые, в том числе самые сложные, операции по новейшим 
технологиям с использованием суперсовременного оборудования.

 Израильские лекарства, а также натуральные природные препараты, славятся на весь мир 
безупречным качеством и высокой эффективностью. Израильские методики дополнительной или 
альтернативной медицины, основанные на высоких технологиях признаны международными 
ассоциациями. Израильские медики не без основания считаются одними из самых квалифицированных. 
А израильский тёплый климат, Средиземное море и умиротворяющие пейзажи способствуют скорейшему
выздоровлению.

Лечение на Мертвом море

Мертвое море находится на 395 м ниже уровня моря, образуется как бы фильтр, через который 
проходят ультрафиолетовые лучи только полезного действия. Поэтому в отличие от других мест, где 
больные могут находиться на солнце лишь считанные минуты, на Мертвом море они могут оставаться на 
солнце до 8 часов в день. Атмосферное давление в этом регионе является самым высоким по сравнению с
другими точками земного шара, а содержание кислорода в воздухе на 15% больше, что создает эффект 
природной барокамеры!

Весь район Мертвого моря является заповедной зоной. Воздух здесь свободен от аллергических 
примесей и содержит в 10-20 раз больше брома, чем в любом другом месте, что положительно влияет на 
нервную систему. 

В питьевой воде в этом районе высокая концентрация селена – элемента, подавляющего рост 
клеток, проявляющих тенденцию к аномальному развитию. Высокое содержание солей (33%), различных
минералов и микроэлементов обеспечивает уникальную высокую плотность воды, что создает эффект 
«невесомости» и, таким образом, происходит разгрузка опорно-двигательного аппарата при купании.

Основные направления лечения и оздоровления: 

•          Кожные заболевания; 
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•          Аллергические заболевания; 

•          Заболевания опорно-двигательного аппарата; 

•          Заболевания органов дыхания; 

•          Неврологические заболевания; 

•          Заболевания моче-половой системы; 

•          Гинекологические заболевания; 

•          Комплекс реабилитационного лечения; 

•          Оздоровительнo-косметический комплекс; 

•          Коррекция веса (целлюлит).

 

Медицинские центры Израиля

 

Медицинский центр Хадасса, Иерусалим 

Медицинский центр «Хадасса»- один из крупнейших в Израиле, хорошо известен во всем мире. 
Находится в Иерусалиме, состоит из двух частей, одна из которых - более старая - расположена на горе 
Скопус (Хадасса Хар ха-Цофим), другая – в предместье города (Хадасса Эйн Керем).

Больница Шаарей Цедек 

Один из лучших госпиталей в Израиле, находится в удобном и красивом районе Святого 
Иерусалима. В русском переводе Шаарей Цедек означает «Врата праведности». Госпиталь создан в 1873г.

Больница Ихилов, Тель-Авив

Вторая по величине израильская больница – это гигантский «город здоровья», расположенный в 
центре Тель-Авива, в красивом месте, в окружении зелени парков и блеска современных гостиниц. 

 Медицинский центр “Ихилов” находится в центральной части Тель-Авива и занимает большую 
площадь. Был образован в 1980 году в результате объединения нескольких медицинских учреждений. В 
настоящее время в состав медицинского центра “Ихилов” входят: многопрофильная больница, детская 
больница “Дана”, родильный дом “Лис” и реабилитационный центр им. Иды Сораски.   

 

                                          

                                                           Детский медицинский центр Шнайдер 

Детский медицинский центр Шнайдер – единственный полнопрофильный госпиталь 
высокоспециализированной помощи на всем Ближнем Востоке. Клиника расположена в 12км от Тель-
Авива, в Петах-Тикве. Носит имя семьи Шнайдер, которая финансировала строительство детской 
больницы. Открыта в 1992 году. За этот период превратилась в самый большой детский медицинский 
центр на Ближнем Востоке, в котором используются самые передовые технологии, самые современные 
методы лечения детей. На лечение в эту больницу везут маленьких пациентов со всего мира.   

 В больнице развёрнуты 253 койки для стационарных больных, поликлиника. Здесь находится 
единственное в Израиле детское гематоонкологическое отделение, где проводится пересадка костного 
мозга детям, больным лейкемией.   

 Здесь же отделение детской кардиологии, где выполняются уникальные операции на сердце детям
всех возрастов, начиная с новорожденных. В больнице проводится трансплантация органов больным 
детям. В составе стационара есть отделения детской нейрохирургии, детской урологии, детской 
гастроэнтерологии, детской ортопедии. В поликлинике ведут консультативный приём детей врачи всех 



специальностей.   

 

    Медицинский Центр Тель-ха-Шомер им. Х.Шиба 

Медицинский центр Тель-ха-Шомер им.Хаима Шиба основан сразу после образования государства 
Израиль в мае 1948 года на базе военного госпиталя. Основателем его является профессор Хаим Шиба 
(1908-1971гг.), который сыграл большую роль в становлении здравоохранения в Израиле. В 1968 году 
Хаим Шиба получил Государственную премию Израиля. В дальнейшем центр “Тель-ха-Шомер” был 
назван в его честь.  

  Медицинский центр им. Х.Шиба является самым крупным не только в Израиле, но и на Ближнем 
Востоке. Здесь работают 120 отделений всех профилей, около 6500 сотрудников. В стационаре около 
2000 коек. В состав центра входят многопрофильный диагностический центр, Институт кардиологии, 
Институт генетики, Институт гематоонкологии, Центр челюстно-лицевой хирургии, Институт 
искусственного оплодотворения, Реабилитационный центр, радиология и радиохирургия.  исследованиях.
В медицинском  центре им. Х.Шиба проводится большая  академическая и научно-исследовательская  
работа. “Шиба” является научным и  учебным центром Тель-Авивского  Университета.  

 

   Медицинский центр Ассаф-ха-Рофе, Тель-Авив 

Центр является признанным во всем мире медицинским учреждением. В медицинском центре, 
деятельность которого построена в соответствии с высочайшими международными стандартами, 
используется самое современное оборудование и методы лечения, а цены - гораздо ниже, чем в 
аналогичных учреждениях в Европе и США. Ассаф Ха Рофэ тесно связан с медицинским факультетом 
Тель Авивского Университета и является так же учебным, научно- исследовательским и 
реабилитационным центром. Он удобно расположен в 14 минутах езды от Тель-Авива, 40 минутах езды 
от Иерусалима и рядом с аэропортом. 

 

Медицинский центр РАМБАМ

   Медицинский центр «РАМБАМ» - одна из пяти крупнейших больниц в Израиле и самая большая 
больница в северном регионе страны.    Медицинский центр Рабин 

Медицинский Центр Рабин, один из крупнейших госпиталей Израиля, расположен в 6 милях восточнее 
Тель Авива и образован после слияния двух госпиталей Бейлинсон и Ашарон, основанных в 1936 и 1942 
годах.  

 

 

Италия - лечебно-оздоровительные программы

Начало формы

Город/Курорт СПЕЦПРЕДЛОЖЕНИЯ Продолжительность Срок действия

 

 Лечебно-оздоровительные программы (туры)   

Фьюджи СПА-программы в отеле «Silva Hotel Splendid» 7-8 дней  

http://www.skmtravel.ru/medtour2.aspx?id=181901819


Фьюджи Программы красоты и релакса в отеле «San Marco» 3-7 дней  

 

 Специализированные программы  специализация 

Кашиана Терме 
(Тоскана)

СПЕЦИАЛЬНОЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ Программы, предлагаемые 
Институтом «San Marco» 

4- 29 дней SPA + WELLNESS

Марина ди Кастаньето 
Кардуччи СПА-предложения на 2 дня 2 дня SPA + WELLNESS

Марина ди Кастаньето 
Кардуччи СПА-предложения на 6 дней 6 дней ОМОЛОЖЕНИЕ

Конец формы

 

 

Латвия - лечебно-оздоровительные программы

Город/Курорт СПЕЦПРЕДЛОЖЕНИЯ Продолжительность Срок действия

 

 Лечебно-оздоровительные программы (туры)   

Озеро Балтезерс
Лечебно - профилактические программы (озеро 
Балтезерис) 

1-3 недели июнь - декабрь

Озеро Балтезерс Оздоровительные программы (озеро Балтезерис) 6 дней июнь - декабрь

 

 Специализированные программы  специализация 

SPA-курорт "Имение 
Марциена" Уход за лицом и телом 30 - 120 мин.  

Рига Комплексная диагностика для мужчин  ДИАГНОСТИКА

Рига Комплексная диагостика для женщин  ДИАГНОСТИКА

Юрмала Легкое дыхание 7 дней/6 ночей
Заболевания 
органов дыхания

http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=1137665166
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-804178359
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=662954327
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=1149668974
http://www.skmtravel.ru/medtour2.aspx?id=-1163322723
http://www.skmtravel.ru/medtour2.aspx?id=772170380
http://www.skmtravel.ru/medtour2.aspx?id=772170380
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-1358374036
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-1274768032
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=1497078215
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=1497078215
http://www.skmtravel.ru/medtour2.aspx?id=978270135


Литва - лечебно-оздоровительные программы
Город/Курорт СПЕЦПРЕДЛОЖЕНИЯ Продолжительность Срок действия

 

 Лечебно-оздоровительные программы (туры)   

Друскининкай Дни КРАСОТЫ 1-2 нед.  

Друскининкай ЛЕЧЕБНЫЕ программы 1-2 нед.  

Друскининкай
Профилактические лечебные программы в СПА-центре 
"VILNUS" 

от 3/7 дней  

 

 

 

Словения - лечебно-оздоровительные программы

Город/Курорт СПЕЦПРЕДЛОЖЕНИЯ Продолжительность Срок действия

 

 Лечебно-оздоровительные программы (туры)   

Терме Чатеж Курорт Терме Чатеж - отель "Терме" 4* 1 нед. / 2 нед.  

Терме Чатеж Курорт Терме Чатеж - отель "Toplice" 4* 1 нед. / 2 нед.  

Терме Чатеж Курорт Терме Чатеж - отель "Catez" 3* 1 нед. / 2 нед.  

Порторож Курорт Порторож - отель “GRAND HOTEL PALACE” 5* 1 нед. / 2 нед.  

Порторож Курорт Порторож - отель “APOLLO” 4* 1 нед. / 2 нед.  

Порторож Курорт Порторож - отель “MIRNA” 4* 1 нед. / 2 нед.  

Порторож Курорт Порторож - отель “NEPTUN” 4* 1 нед. / 2 нед.  

Порторож Курорт Порторож - отель“SLOVENIJA” 4* 1 нед. / 2 нед.  

http://www.skmtravel.ru/medtour2.aspx?id=174262303
http://www.skmtravel.ru/medtour2.aspx?id=1818929494
http://www.skmtravel.ru/medtour2.aspx?id=712224969
http://www.skmtravel.ru/medtour2.aspx?id=-1619625752
http://www.skmtravel.ru/medtour2.aspx?id=940981219
http://www.skmtravel.ru/medtour2.aspx?id=-121830660
http://www.skmtravel.ru/medtour2.aspx?id=1558703693
http://www.skmtravel.ru/medtour2.aspx?id=-2028072566
http://www.skmtravel.ru/medtour2.aspx?id=478920063
http://www.skmtravel.ru/medtour2.aspx?id=478920063
http://www.skmtravel.ru/medtour2.aspx?id=840711977
http://www.skmtravel.ru/medtour2.aspx?id=-474662077


Порторож Курорт Порторож - отель “RIVIERA” 4* 1 нед. / 2 нед.  

Струнян Курорт Струньян - отель "Свобода" 4* 1 нед. / 2 нед.  

Струнян Курорт Струньян - отель «Вилла Парк» 4* 1 нед. / 2 нед.  

Струнян Курорт Струньян - отель "Лагуна" 3* 1 нед. / 2 нед.  

Струнян Курорт Струньян - отель "Виллы" 3* 1 нед. / 2 нед.  

Шмарьешке Топлице Курорт Шмарьешке Топлице - отель "Витариум" 4*+ 1 нед. / 2 нед.  

Шмарьешке Топлице Курорт Шмарьешке Топлице - отель "Smarjeta" 4* 1 нед. / 2 нед.  

 

 

                                    Словакия
Словакия по своей площади страна небольшая, но зато богата интересными туристическими местами и возможностями для 
отдыха и оздоровления. Находятся в ней высокие расчлененные пики самых низких высоких гор в Европе – Татр, густые леса 
с целебным климатом, озера и горные реки, древние замки и живописные дворцы, исторические города и села с 
необыкновенной архитектурой и своеобразным фольклором. Под поверхностью земли находятся глубоко укрытые сокровища 
в виде причудливых формаций пещер и природных источников минеральных и термальных вод, что является результатом 
вулканической деятельности в течение третичного периода в дуге горного массива Карпат.

Согласно древнейшим письменным упоминаниям начало курортного лечения близ некоторых термальных источников на 
территории Словакии относится к концу 14, началу 15 веков. Это были временные курортные объекты, небольшие 
плавательные бассейны, вырытые ямы, или же деревянные ванны и чаны, наполненные горячей водой. Люди купались и 
лечились под открытым небом, без защиты от дождя и непогоды. Постепенно появлялись целые курортные города, в которых 
все было приспособлено одной единственной цели – чтобы посетитель не только поправил здесь свое здоровье, но также 
отдохнул и приятно развлекся. 

С колоритом курортного лечения неотъемлемо связана и культурно-общественная жизнь. Все словацкие курорты, многие из 
которых имеют международное значение, предлагают своим посетителям не только множество лечебных процедур для 
поправки здоровья, но и восстановление физической формы, отдых для всей семьи, отдых в экологически чистой среде, 
возможности активного движения во время занятий спортом или турпоходов. Желающие могут отправиться на экскурсию с 
целью ознакомиться с прекрасным словацким ландшафтом, его историей и достопримечательностями или просто так на 
прогулку, куда глаза глядят…

В словацких курортах каждый в обязательном порядке найдет то, что поможет его организму справиться с неблагоприятными 
последствиями современной торопливой жизни. 

http://www.skmtravel.ru/medtour2.aspx?id=245122394
http://www.skmtravel.ru/medtour2.aspx?id=205982931
http://www.skmtravel.ru/medtour2.aspx?id=738708232
http://www.skmtravel.ru/medtour2.aspx?id=-485668221
http://www.skmtravel.ru/medtour2.aspx?id=-600124019
http://www.skmtravel.ru/medtour2.aspx?id=-193710134
http://www.skmtravel.ru/medtour2.aspx?id=2037663604


Курорты и клиники
  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

Бардейов   * *   * *                     

Бойнице *             *                 

Брусно   * *                           

Дудинце *     *       *                 

Ковачова *             *                 

Корытница   * *                           

Лучивна *         *                     

Лучки             *                   

Нимница   * *     *                     

Нови Смоковец     *     *                     

Пьештяни *             *           * * * 

Раецке Теплице *             *                 

Склене Теплице *             *                 

Слиач       *                         

Смрдаки *             *   *             

Тренчанске Теплице *             *   *             

Турчанске Теплице *       *                       

Штербске Плесо           *                     

            

 Показания

1- Опорно-двиг. аппарат 

2- Органы пищеварения 

3- Обмен веществ 

4- Сердечно-сосуд. сист. 

5- Почки и мочепол. сист. 

6- Органы дыхания 

7- Гинекология

8- Нервная система 

9- Органы зрения 

10
-

Кожные заболевания

11
- Остеопороз

12
-

Диагностика

13
- Талассотерапия

14
-

Антистрессовые прогр. 

15
- Снижение веса 

16
-

Программы красоты 

17
- Реабилитация



Словакия - лечебно-оздоровительные программы
Город/Курорт СПЕЦПРЕДЛОЖЕНИЯ Продолжительность Срок действия

 

 Лечебно-оздоровительные программы (туры)   

Пиештяны Лечебный Пакет «КОМПЛЕКСНЫЙ» 2 нед/ 3 нед.  

Пиештяны Лечебные программы 2 нед./ 3 нед.  

Пиештяны Оздоровительные программы 1 нед./ 2 нед.  

Смрдаки РЕЛАКСАЦИЯ 1/2 нед.  

Смрдаки ИНТЕНСИВНАЯ SPA-ПРОГРАММА 1/2 нед.  

Смрдаки
Лечебный Пакет «КОМПЛЕКСНЫЙ» (Лечение кожных 
заболеваний и опорно-двигательного аппарата) 

2/3/4 нед.
2007 (апрель-
декабрь) - 2008 г.
(январь-март)

Смрдаки ЛЕЧЕНИЕ ДЕТЕЙ 3-15 лет в детском санатории «EVA» 2-4 нед.  

 

 Специализированные программы  специализация 

Пиештяны
SUPERIOR - cпециальная программа на базе 
"Традиционного" пакета   

Пиештяны Для женщин ЗДОРОВЬЕ И КРАСОТА   

Пиештяны ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ:   

Пиештяны ЛЕЧЕНИЕ ДЕТЕЙ 3-15 лет   

Пиештяны
ПОХУДЕНИЕ - cпециальная программа на базе 
"Традиционного" пакета 

4 недели  

Пиештяны СПОРТИВНЫЕ ПРОГРАММЫ   

Пиештяны АНТИСТРЕСС для менеджеров  АНТИСРЕСС

Пиештяны ДЛЯ МУЖЧИН  АНТИСРЕСС

Пиештяны РЕАБИЛИТАЦИЯ - cпециальная программа на базе 
"Традиционного" пакета 

 АНТИСРЕСС

http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-1050490781
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-1050490781
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-1803377432
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-935932901
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-1535030400
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-1531296981
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-1531296981
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=373473666
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=974573531
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=962108353
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=2146784324
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=2146784324
http://www.skmtravel.ru/medtour2.aspx?id=-1283504180
http://www.skmtravel.ru/medtour2.aspx?id=1422966555
http://www.skmtravel.ru/medtour2.aspx?id=1422966555
http://www.skmtravel.ru/medtour2.aspx?id=-1292444736
http://www.skmtravel.ru/medtour2.aspx?id=1439311854
http://www.skmtravel.ru/medtour2.aspx?id=-787761798
http://www.skmtravel.ru/medtour2.aspx?id=1382572196
http://www.skmtravel.ru/medtour2.aspx?id=-204330234


Пиештяны
ОСТЕОПОРОЗ - cпециальная программа на базе 
"Традиционного" пакета  Остеопороз

Пиештяны
СОСУДИСТАЯ - cпециальная программа на базе 
"Традиционного" пакета  Сердечно-сосудистые 

заболевания

Раецке Теплице Aphrodite Love (для влюбленных) 4 дня  

Раецке Теплице Beauty Aphrodite 6 дней  

Раецке Теплице Beauty Aphrodite 8 дней  

Раецке Теплице Beauty Classic   

Раецке Теплице Beauty Exclusive   

Раецке Теплице Beauty Harmony   

Раецке Теплице Exclusive SPA Sensatior 6 дней  

Раецке Теплице Лечебный пакет 8 дней  

Раецке Теплице Relax 3 дня АНТИСРЕСС

Раецке Теплице Relax 4 дня АНТИСРЕСС

Раецке Теплице Relax 5 дней АНТИСРЕСС

Раецке Теплице Relax 6 дней АНТИСРЕСС

Раецке Теплице Relax 7 дней АНТИСРЕСС

Раецке Теплице Relax 8 дней АНТИСРЕСС

Раецке Теплице Relax 9 дней АНТИСРЕСС

Раецке Теплице Weekend Aphrodite 3-4 дня АНТИСРЕСС

Раецке Теплице Weekend Relax 3-4 дня АНТИСРЕСС

Раецке Теплице Weekend Super   

                                                                               

                                                                                           КИТАЙ 

Далянь 
Один из самых известных и популярных оздоровительных курортов Китая. Он находится на полуострове,

http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-1396015232
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-1373279871
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-727879250
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-1671867429
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-2096769662
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=2021291301
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-1520499660
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-1697812513
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=1334921238
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-502742391
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=1110878632
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=1498369943
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-1922090083
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=1650231450
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=293494547
http://www.skmtravel.ru/medpaketabout.aspx?id=-483440775
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с трех сторон омываясь водами Желтого моря. Далянь — самый популярный оздоровительный курорт 
Китая. В Даляне находится огромное количество современных медицинских центров, которые 
предлагают разнообразную программу лечения. 

Далянь находится в провинции Ляонин на северо-востоке Китая и омывается Жёлтым морем. Это второй 
по значимости город провинции и крупнейший порт на севере страны. Европейская застройка, 
прекрасная инфраструктура, развитая система оздоровительно-лечебных учреждений делают Далянь 
крупным курортным центром страны.

Находясь на лечении в Даляне, Вы всегда сможете не только поправить здоровье, но и отлично 
отдохнуть, сочетая медицинские процедуры с отдыхом на Жёлтом море, прогулками по 
живописным окрестностям, паркам, площадям, экскурсиями, дегустацией прекрасных местных 
блюд из разнообразной национальной кухни. Для всех желающих работает огромный крытый аквапарк
, который находится в 50км от центра Даляня.

Осуществить лечение в Даляне, а также просто посетить город можно в течении всего года. Здесь не 
бывает назойливой жары и пронизывающего холода. Сезонность в Даляне можно сравнить с сезонностью
на нашем Черноморском побережье. Самый жаркий месяц - август со средней температурой +28°С. 
Средняя температура января -4°С. Купальный сезон длится с середины июня до конца сентября. Климат в
Даляне морской, с мягкими зимами. 

Утопающий в зелени город, многокилометровые пляжи, ласкающий бриз и романтичные сады – этот рай 
находится в Китае. Далянь – город-сад, непохожий ни на один курорт мира.

 

 

Медицинский центр "Конкорд"

Современное лечебное учреждение, оснащенное новейшим современным диагностическим 
оборудованием, которое обеспечивает точную диагностику и высокоэффективное лечение, 
высококвалифицированные специалисты, имеющие многолетний опыт работы в области медицины.

Лечение заболеваний и профилактика: сахарный диабет (полностью вылечивается у 
неинсулинозависимых), гастроэнтерология, органы дыхания, сердечно сосудистые заболевания, 
заболевания внутренней секреции и обмена веществ, урология, гинекология, заболевания опорно-
двигательного аппарата, нервной системы, кожные и аноректальные заболевания, иммунодефицитный 
синдром и рак разного вида и метастаз.

Госпиталь при военном санатории 87

Военный госпиталь 87 при военном санатории был основан в 1952 году. Врачебный состав госпиталя – 
военные медики, окончившие лучшие военные медицинские институты Китая. Госпиталь оснащен 
современным диагностическим оборудованием.

Основные направление - лечение заболеваний позвоночника и суставов: радикулит, сколиоз, артрит, 
артроз, остеохондроз, грыжа позвоночника, межпозвоночная грыжа, отеки в суставах, спортивные 
травмы, шейный спондилез. Восстановление и реабилитация после инсульта.

Даляньский оздоровительный центр "Горизонт"

Расположен на 18-м этаже современной гостиницы, на проспекте Народа, в центре города Далянь.

В ОЦ "Горизонт" при помощи передового оборудования и традиционных методов добились успеха в 
лечении межпозвоночной грыжи и отложения солей в суставах. Так же эффективно лечат следующие 
заболевания: остеохондроз, артрит, болезнь седалищного нерва, костный туберкулез, хронические 
заболевания кишечника, язву желудка, гастрит, ишемическую болезнь сердца, инсульт, гипертоническую 
болезнь, тромбофлебит, варикозное расширение вен, бесплодие, нарушение менструального цикла, 
простатит, импотенцию и прочие заболевания. Сахарный диабет здесь вылечивают полностью, если 
человек ещё не сидит на инсулине. Инсулинозависимым оказывают очень хорошую поддержку.
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Японская термальная водолечебница "Kerren"

Представляет собой отель с комфортабельными номерами, отделенный от лечебно-оздоровительной зоны
стеклянным переходом. Расположена на берегу моря, в 40 минутах езды от центра города.

В лечебнице достигаются хорошие результаты в лечении заболеваний опорно-двигательного аппарата, 
дыхательных путей, желудочно-кишечного тракта, сердечно-сосудистых болезней, невралгиях, стрессах, 
при лечении различных воспалительных процессов. В лечебнице также лечат сахарный диабет, болезни 
почек и прочие заболевания.

Международный медицинский оздоровительный центр "Лотос"

Оздоровительный центр "Лотос" - это государственное учреждение гостиничного типа. Он находится на 
юго-западе Даляня, в живописном горном районе, недалеко от коммерческого района "Синхай", в 10 
минутах езды от центра города. Условия проживания соответствуют уровню 3*, ресторан, конференц-зал,
спортзал, сауна.

Области лечения: заболевания опорной и двигательной системы, заболевания желудочно-кишечного 
тракта, заболевания сердечно сосудистой системы, ишемическая болезнь сердца, инсульт, 
гипертоническая болезнь, тромбофлебит, варикозное расширение вен, заболевания мочеполовой системы 
и другие заболевания.

Приморский Военный госпиталь

Приморский военный госпиталь - это современный лечебный комплекс с диагностическим 
оборудованием. Специализация: заболевания позвоночника, суставов и сердечно-сосудистой системы 
(радикулит, сколиоз, артрит, артроз, остеохондроз, грыжа позвоночника, межпозвоночная грыжа, отёки в 
суставах, спортивные травмы, шейный спондилёз).

Даляньский медицинский центр "Побережье Золотой камень"

Занимает огромную территорию в 16 тыс. кв. км, расположенную в экологически чистом районе города. 
Недалеко от него находятся термальные минеральные источники, грязи которых используются для 
косметических процедур
Японская водолечебница - современный комплекс (работает с октября 2003 г.), построенный японской 
компанией, обнаружившей здесь термальные источники. Вода насыщена высоким содержанием солей 
магния, калия, натрия и другими минеральными соединениями, которые дают ярко выраженный 
лечебный эффект при заболеваниях опорно-двигательного аппарата, невралгиях, стрессах, заболеваниях 
дыхательных путей и пищеварительного тракта, при различных воспалительных процессах.
В оздоровительном комплексе работают высококлассные врачи, прошедшие подготовку в самых 
престижных и старинных медицинских университетах Китая, стажировку в Тибете, а также Индии и 
специализацию по современной западной медицине.

 Перечень тех заболеваний, в лечении которых они достигли наибольших результатов:
- заболевания опорно-двигательного аппарата (остеохондроз, остеопороз, артроз, артрит, 
миофасциальные синдромы);
- заболевания сердца (ишемическая болезнь сердца, стенокардия, нарушение сердечного ритма, 
постинфарктный кардиосклероз, недостаточность кровообращения I и II степени);
- сосудистая патология (атеросклероз сосудов, гипертоническая болезнь I и II степени, ангиоптия 
(диабетическая и атеросклеротическая), варикозное расширение вен, хронический флебит);
- сахарный диабет (неинсулинозависимый, полинейроангиопатия); 
- заболевания органов дыхания (хронический ренит, тонзиллит, ларингит, хронический бронхит, 
хроническая пневмония, бронхиальная астма);
- заболевания желудочно-кишечного тракта (гастрит, колит, дискенезия желчно-выводящих путей, 
панкреатит, холецистит, хронический гепатит);
- заболевания почек и мочевыводящих путей (мочекаменная болезнь, хронический пиелонефрит, 
хронический гломерулонефрит, цистит);
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- заболевания половой сферы (хронические воспалительные заболевания половых органов мужчин и 
женщин, мужское и женское бесплодие, импотенция;
- анемия;
- последствия нарушения мозгового кровообращения (восстановление работоспособности и жизненной 
активности);
- заболевания кожи (псориаз, экзема, дермиты);
- а также: синдром хронической усталости, последствия стрессовых состояний, ожирение, лишний вес, 
нормализация обмена веществ, нарушения сна, бессонница, витилиго-заболевание, общее очищение и 
омоложение организма.

Описание японской водолечебницы.
Водолечебница расположена в 30 км от Даляня в Новом экономическом районе, от моря отделен парком. 
До ближайшего общественного пляжа 5 минут на такси. Этот водный комплекс располагает номерным 
фондом, условия проживания соответствуют уровню 4*.

 

Аньшань

Санаторий "Танганцзы"

Санаторий "Танганцзы" находится в 12 км от города Аньшань (недалеко от города Далянь), является 
одним из четырех главных физиотерапевтических центров Китая. Санаторий открылся в 1950 г., его 
территория занимает 640 тысяч кв. м. Здесь работает около 400 докторов и медсестер. В санатории 
наряду с методами традиционной китайской медицины применяются и современные технологии лечения.

В санатории находится термальный источник, температура которого достигает +72С. Вода источника 
богата железом, марганцем, натрием, йодом, калием и другими химическими элементами, которые 
полезны для лечения и профилактики многих заболеваний.

Так же в санатории есть лечебные грязевые источники. Это - единственное место в Азии, где температура
грязи достигает +45°С. Лечебная грязь используется при лечении артрита, ревматизма, заболевания 
костей, а также в косметических целях.

Санаторий "Танганцзы" специализируется на лечении следующих заболеваний:

 заболевания опорно-двигательного аппарата, 

 артрит, ревматизм, повреждения костей, суставов, 

 гинекологические заболевания, 

 кожные заболевания, 

 сахарный диабет, 

 заболевания дыхательного аппарата. 

Очень хорошо в Танганцзы делают зубки. Если Вы собираетесь туда за этим, то подготовьте свой ротик 
не менее, чем за месяц до поездки (подлечите, запломбируйте, выдерните).

Минимальный рекомендованный срок лечения должен быть не менее 2-х недель.

Примечание:

1. При размещении в санатории необходимо внести залог в 3000 юаней (депозит за лечение). На каждого 
вновь прибывшего заводится отдельная карточка пациента, в которую вносятся записи о назначенном 
лечении. После окончания лечения производится итоговый расчет, если остались средства от внесённого 
залога, то они возвращается пациенту, если суммы залога недостаточно, то вы должны внести 
недостающую сумму. 
Данные всех пациентов заносятся в компьютер и при вторичном посещении предоставляются скидки или
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дополнительные процедуры.

2. Бассейн находится в другом корпусе, стоимость 40 юаней за одно посещение. Время пребывания не 
ограничено 08:00-23:00. Посещение спортзала и игра в настольный теннис – бесплатно.

3. Для более качественного обслуживания туристов в лечебном центре находятся собственные 
переводчики, а также русский представитель.

4. В мед центре обязательно надо сдать: анализ на ВИЧ（30юаней), гепатит (65 юаней), кардиограмма (20
юаней). 

5. Доп. кровать в номера не ставится，возможно подселение.

6. Некоторые процедуры проводятся непосредственно в гостинице. Некоторые – в здании лечебного 
центра.

7. В воскресенье лечебный центр отдыхает, лечение не проводится, лечебный центр может организовать 
выезд туристов на экскурсии в г. Шеньян, Аньшань, Далянь. Оплату туристы производят на месте, 
приблизительная стоимость 200-300 юаней.

8. 1-2 раза в неделю от лечебного центра в город Аньшань организован автобус (оплата трансфера 10-20 
юаней с человека).

В Китай приезжают и с целью общего оздоровления, и с тяжелыми заболеваниями, подчас после 
длительного, а иногда и безрезультатного лечения на родине. С каждым годом поток пациентов из 
России в Китай увеличивается, на сегодняшний день лечебные туры в Китай являются одними из самых 
популярных на этом направлении. Китайские клиники принимают туристов круглый год.

На остров Хайнань - за уникальными процедурами

Лечение на острове Хайнань — это удачное сочетание SPA-центра и клиники, где можно пройти лечение 
по традиционным китайским методам: "Тайдзи", "Горизонт", "Сад долголетия", "Фруктовый сад", 
"Источник здоровья", "Хэшентан", "Хуа канн".

Все медицинские учреждения преоставляют бесплатные трансферы от/до отелей, в которых проживают 
их пациенты.

Санаторий Китайской Медицины Тайцзи

Центр имеет 3 филиала: 2 – в бухте Дадунхай и 1 – в бухте Ялуньвань. Причем в каждом филиале 
"Тайцзи" работают менеджеры из России, что очень удобно для наших туристов.

Второй Санаторий находится среди самых престижных отелей острова, в 5-ти минутах ходьбы от моря: 
Hilton Sanya Resort & Spa 5* , CROWNE PLAZA SANYA 5* ,Gloria Resort 5* , Resort Golden Palm 4* , 
Sanya Marriott Resort & Spa 5* , Mangrove Tree Resort 5* , и других отелях залива ЯЛУНВАНЬ.

Все три филиала Санатория расположены недалеко от моря. Вы можете выбрать тот филиал, который 
расположен рядом с Вашим отелем.

Центр располагает современным оборудованием для диагностики и лечения многих заболеваний, здесь 
работают лучшие специалисты в области традиционной китайской медицины (ТКМ), приглашенные из 
разных провинций Китая, а предоставляемый сервис помогает расслабиться и почувствовать себя в 
домашней атмосфере. 

Центр традиционной китайской медицины Тайцзи учрежден при сотрудничестве компании "Хэшентан" и
больницы традиционной китайской медицины города Санья. На сегодняшний день это единственное 
медицинское учреждение, прошедшее лицензирование в провинции Хайнань.

В качестве способов лечения пациентам здесь предлагают: различные виды массажа, в том числе 



огненный и точечный, лечебные отвары, сборы и травяные ванны, прижигание полынными сигарами, 
скобление, вакуумные банки, ультракрасные лучи и рефлексотерапию. А любителей понежиться в SPA 
отправляют в капсулы-релакс с душем. Цветочные ванны, пенные ванны с красным вином или ванны с 
молоком кокоса, ароматные массажи и талассообертование морскими водорослями – в "Тайцзи" знают 
массу способов вернуть уставшим от стрессов и будничной суеты туристам спокойствие и радость 
жизни.

Центр традиционной китайской медицины "Сад долголетия"

Принимает пациентов с 2002 года. Долгое время он считался образцом для подражания для других
 санаториев Хайнаня.  Располагается центр в бухте Дадунхай, на территории отеля PEARL RIVER 
GARDEN 4* (Сад жемчужной реки) на 1 - ом этаже. Российские туристы очень любят это место, потому 
что прием здесь ведет русский доктор, более 10 лет проживающий в Китае и окончивший полный курс 
Пекинского университета традиционной китайской медицины. Несмотря на то, что в Китае люди ищут, 
прежде всего, экзотики, объяснить свои проблемы земляку им проще, чем его зарубежному коллеге.

Центр традиционной китайской медицины "Сад Долголетия" специализируется на лечении 
заболеваний: 

 опорно-двигательного аппарата  

 синдром хронической усталости  

 эндокринологические расстройства  

 нарушения функций желудка, в том числе гастриты и язва желудка  

 хронические заболевания почек  

 восстановление изменений половой сферы  

 искривление позвоночника  

 сердечно-сосудистые заболевания  

 ожирение, избыточный вес  

 кожные заболевания  

 гипертезия  

 ослабленный иммунитет  

 заболевания почек и мочеполовой сферы  

 усталость глаз, близорукость  

 гинекологические заболевания  

Медицинский центр "Хэшентан"

Очень серьезное учреждение. Сюда приезжают с остеохондрозом, гипертонией, ревматизмом, диабетом, 
циррозом печени, артритом, подагрой, тахикардией, варикозным расширением вен, тромбозом, 
невралгией и рядом других диагнозов. Хронические заболевания желудочно-кишечного тракта, сердечно-
сосудистой и дыхательной систем, суставов – в "Хэшентане" берутся за самые тяжелые случаи. 
Обращаясь в этот центр пациенту нужно рассчитывать, что курс лечения продлится в среднем от 2 до 4, 
иногда до 6 недель. Чтобы за это время не просто поправить здоровье, но и отдохнуть, клиентам 
предлагают серию SPA-процедур.

Санаторий "Источник здоровья"

Лицензированное учреждение работает на рынке медицинских услуг с 2008 года. Характеризуется 
хорошим уровнем обслуживания, индивидуальным подходом к клиентам.



Располагается в центре бухты Дадунхай, через дорогу от отеля Guest house 4* .

Опытные врачи применяют при лечении методы традиционной китайской медицины.

 

Удалянчи

 Считается лучшим бальнеологическим курортом северной части Китая. Он находится в живописном 
месте, в окружении 14 потухших вулканов. Удалянчи располагает уникальными в своем роде холодными 
минеральными источниками, которые помогают при лечении кожных заболеваний, болезней сердца, 
сосудов и суставов.

 

 Санаторий «Рабочий» ориентирован на прием, в первую очередь, российских туристов, в нем есть 
ресторан с национальной кухней, а к врачам приставлены русскоговорящие переводчики. Санаторий 
располагает кожным, детским, ортопедическим отделениями, также есть центры реабилитации и 
китайской медицины.

 

 Санаторий «Миншен» можно найти на улице Вулканов, в Геологическом парке. Для лечения здесь 
также широко применяется минеральная вода, используемая в качестве ванн, грязей и просто для 
внутреннего употребления. к содержанию ↑

 

 Аньшан 

 Прекрасный курорт на острове Ляодун, обладающий всем, что нужно для полноценного отдыха: 
термальными источниками, живописными природными пейзажами, наличием архитектурных 
достопримечательностей.  Именно здесь находится гигантская статуя нефритового Будды, считающаяся 
самой большой в мире. 

 

«Танганцы» является центром международного класса, которому присвоена категория AAA. Он 
находится в 15 км от города в горной местности. Известность приобрел благодаря применению в лечении

горячих сырых грязей (температура +45ºС﴿, которые в сочетании с водой из минеральных источников 
обладают уникальным терапевтическим эффектом. Оздоровительный центр «Танганцы» известен своими
успехами в излечении паралича, инсульта, ДЦП, плохой координации движений и тугих суставов. 

 

 Вэйхай  Находится на побережье Желтого моря, в восточной части Шаньдунского полуострова. Его 
называют «китайской жемчужиной» за наличие целебных термальных источников, чистого горного 
воздуха и живописных пляжей. В 2005 году ООН признала Вэйхай чистейшим городом Китая. Медики 
здешних оздоровительных центров предлагают качественную диагностику и помощь в лечении 
гинекологических заболеваний, болезней суставов и системы пищеварения. 
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